1Te atreves a descubrir nuestra Propue.sf:a mochilera Y solidaria
de 12 dias por Kenia?

Te proponemos un viaje mochilero en grupo totalmente alternativo donde se fusiona
una aventura salvaje con una colaboracion solidaria. Imaginate visitar la reserva mas
grande de Kenia donde los horizontes son incalculables, asi como la cantidad de

animales salvajes que residen en ella y después aportar tu granito de arena en nuestra
escuela en Kenia.

UN VIAJE DEAVENTURA UNICA PERO SIEMPRE CON UN LADO SOLIDARIO Y RESPETVOSO.



Hemos disefiado un itinerario muy especial para que vivas un viaje inolvidable
disfrutando de la fauna salvaje con un safari a pie o en bicicleta, conociendo a la tribu
Masai y adentrandote en la cultura de las familias de Kenia. No solo vas de turismo,
gueremos gue nuestros viajeros vean la realidad del pais.

El itinerario puede cambiar en efecto a dias o actividades dependiendo de los
imprevistos que podais encontrar.

Disfrutaréis de un safari en bicicleta por un espectacular paisaje volcanico de barrancos, salientes
rocosos y cafiones profundos, experimentando la naturaleza africana de cerca. El paisaje del Hell's Gate
intensifica los sentidos y da vida a la naturaleza africana como ninguin otro parque nacional de Kenia.

Seguiremos en ruta hasta Masai Mara donde dormiréis en campamento para empezar el safari al dia
siguiente.

Para muchos la mejor reserva nacional del pais es el Masai Mara, donde habitan muchas especies de
animales, entre ellos, leones, leopardos, manadas de elefantes y jirafas. Madrugaréis para contemplar la
sabana africana con los primeros rayos de sol cuando los felinos estan mas activos y realizar un picnic en

mitad de sus infinitas llanuras.

El lago Naivasha es el lago més alto del Valle de Rift situado a 1890 metros con un tamafio de 189%km

cuadrados. Es el hogar de mas de 400 tipo de aves y cuenta con una gran poblacién de hipopétamos.

En esta area se filmaron varias escenas de la pelicula “Memorias de Africa”. Realizaréis un recorrido en
barca por el lago y a pie dentro de la isla en mitad del lago rodeado de distintos tipos de herbivoros.

A'la sombra del Kilimanjaro existe una reserva natural llena de manadas de elefantes peregrinando en fila
cada dia en busca de agua. Con una belleza especial y una magia perceptible en sus atardeceres, es una
de las reservas donde mas elefantes se pueden ver.

Os meteréis de lleno en la cultura de la tribu Masai, que tiene su poblado dentro del parque, conoceréis
sus casas Y sus costumbres. Pasareis la noche al rededor del fuego y dormiréis en sus humildes
cabafias.

Disfrutaréis de un safari con vistas despejadas al Kilimanjaro y contemplareis muchas especies de aves y
diferentes clases de animales bebiendo en las pequefias charcas.



Haréis noche en el pequefio pueblo de Emali donde podéis visitar su mercado local.

DIA 6 - TRANSFER EN TREN EMALL-MOMBASA. LLEGADA A DIANT BEACH

Tras un largo trayecto en tren y furgoneta llegaréis a Diani Beach, donde después de comer conoceréis
la zona y las actividades que podéis realizar por las tardes.

DIAS ]--3-10-11 - ARRICSOUL SCHOOL

Se realizard la presentacion del proyecto en el que colaboraréis los siguientes dias.

Estos dias los dedicaréis a ayudar y cooperar en la escuela, compartiendo momentos con los peques y
colaborando en las tareas/proyectos.

DIA12- VUELTA A NATROBL

Durante la primera semana del viaje se realizara la parte de aventura y safaris
aprovechando el fantastico escenario que ofrece Kenia.

DESTACADOS DE LOS SAFARIS

- RECORRER EN FURGONETA LAS CARRETERAS Y CAMINOS DE MASAT MARA Y AMBOSELL
- RUTA'EN BICICLETA ENTRE BARRANCOS TENTENDO DE FONDO A JIRAFAS POR HELL'S GATE
- SAFARTEN BARCA EN UN GRAN LAGD RODEADO DE HIPOPOTAMOS
- PASEQ A PLE POR LA ISLA DEL LAGD NATVASHA
- VISITA A LA COMUNIDAD MASAL PARA CONOCER SUS COSTUMBRES Y MODO DE VIDA

Después de disfrutar de la parte de aventura, os dirigiréis a la costa de Kenia. ALl
podréis conocer y colaborar en nuestro proyecto Africsoul School, donde os estaran
esperando con muchas ganas.




AFRICSOLL STHOOL - T TASA SOLIDAKIA

Somos Sonia y Lorena, fundadoras de Africsoul. Nuestro proyecto Africsoul School esta
situado en Kenya, nace con la idea y pasion de ayudar a las familias vulnerables
acercando las necesidades basicas como la alimentacion, la educacion y la sanidad a
los nifilos con menos recursos. Nuestra escuela actualmente acoge a mas de 90 nifos
de las aldeas de Diani Beach, Kenya.

Tras analizar la situacion de las aldeas cercanas, vimos que la mayoria de nifios viven
en situaciones de pobreza extrema y con falta de algun miembro familiar, y muchos de
ellos nunca habian ido a la escuela por no poder afrontar el precio de las tasas
escolares. Por lo que supimos que era urgentemente necesario aportar un entorno
favorable donde esos ninos puedan aprender y crecer.

Contratando nuestros viajes, el importe en concepto de reserva (tasa solidaria) pagado
por cada viajero va destinado integramente a nuestra escuela Africsoul School en Kenia.

Es un proyecto iniciado con mucho amor e ilusion, que se esta sosteniendo gracias a
personas con ganas de ayudar como tu.

Si quieres saber mas acerca de nosotras o del proyecto tienes toda la informacion en
nuestra web.

https://africsoul.com/elements/escolarizacionysanidad/




En este documento trataremos de aclarar todas las dudas que pueden haber surgido
al revisar el programa.

1. PROGRAMACION :

En el apartado “Viajes en grupo” en nuestra web puedes ver las fechas, destinos y la
disponibilidad de plazas para cada uno de los viajes. Haciendo click en “Viajes
alternativos Africa > nombre el pais” verds més informacién de los viajes.

Para la realizacion del viaje se necesita un minimo de cuatro viajeros.

2. SOBRE NOSOTROS Y ESTE VIATE:

Organizamos itinerarios de viaje basandonos en nuestra experiencia viajera, mezclando
safari y aportacidn solidaria, contratando empresas locales y colaborando con
proyectos sociales locales. No somos guias turisticos. Estudiamos los recorridos vy
lugares por los cuales pasaréis, pero no es el tipico viaje donde todo esta atado y no se
sale del programa. Al contrario, son viajes mochileros donde no faltara la aventura.

A estos viajes NO ACUDIRA un coordinador de Africsoul, por lo que cuando lleguéis al
pais de destino, estaréis acompafiados por nuestros guias y empleados locales del pais.
No todos seran de habla espafiol, por lo que es necesario tener un nivel basico de inglés.

El itinerario, alojamientos, comidas y transporte estan sujetos a cambios. Los
imprevistos son el pan de cada dia en estos paises, como por ejemplo carreteras
cortadas o en mal estado, pinchazos, averias en las furgonetas, lluvias, esperas largas
etc. Si asi fuera, se buscarian siempre las mejores alternativas. Los guias y
colaboradores son personas adaptables y resolutivas. Ellos conocen el terreno mejor
gue nadie y tienen la ultima palabra en la toma de decisiones. Cualquier consulta o duda
la podéis resolver directamente con el guia o colaborador presente. Por parte del viajero
es imprescindible una mentalidad abierta y flexible para afrontar las situaciones y
cambios inesperados que surjan.

Son viajes a los cuales se va a disfrutar comprendiendo que al viajar uno debe estar
dispuesto a salir de su zona de confort y aprender. Nuestros viajes se centran en
disfrutar de la compania de las personas que se cruzan en nuestro camino. Las
personas que se apuntan a nuestros viajes suelen tener inquietudes y siempre hay
“buen rollo” entre todos.

Nuestros viajes son solidarios e incitan al crecimiento personal. Es necesaria una actitud
activa, mostrando ganas de ayudar y colaborar en todas las tareas que se requieran. Es
importante mostrar iniciativa, estamos abiertos a todas vuestras ideas que sean para
aportar y avanzar.



3. VUELOS Y ENTRADAS:

En este viaje a Kenia no estan incluidos los vuelos internacionales, pero si las entradas
y tasas de los Parques Nacionales.

Para consultar los precios de los vuelos os aconsejamos la pagina web
www.skyscanner.com. Te compartiremos opciones de vuelo para que todos los viajeros
voléis juntos. Si se desea comprar un vuelo distinto en horario o fechas al que
recomendamos es necesario consultarlo primero con los coordinadores.

Recuerda que tienes que volar el dia previo a las fechas del viaje.

Por ejemplo, si las fechas son del 3 al 14 de junio, tendras que salir de Espana el dia 2
para empezar el itinerario el dia 3 a las 6 de la mafiana.

Para la vuelta podras volar el mismo dia que finaliza el itinerario a partir de las 23:30
de la noche o la madrugada del dia siguiente (en el ejemplo anterior, a las 23:45 del dia
14 o a las 4 de la manana del dia 15).

Antes de cada viaje se enviara un documento con el itinerario final y las actividades
programadas. Algunas actividades estan sujetas a cambios de ultima hora o a su
cancelacion por ejemplo debido a condiciones meteoroldgicas adversas. Cualquier
actividad extra que se quiera realizar fuera del programa correra a cargo del viajero.

k. ALOJAMIENTO:

Los alojamientos en los que dormiréis son todos de nivel de confort medio-bajo tipo
campamento. Son habitaciones para compartir entre los viajeros que tienen cama con
mosquitera y bano sencillo. No siempre disponen de agua caliente o electricidad a
todas horas. Estos también estan sujetos a cambios de ultima hora.

Cualquier noche extra que se quiera realizar fuera del programa correra a cargo del
viajero.




En vuestra visita al Parque Nacional de Amboseli conoceréis una tribu Masai. Son una
antigua tribu de guerreros que habitan en las tierras de Kenia y Tanzania. Actualmente
son un pueblo semi ndmada dedicado al pastoreo de sus rebafnos moviéndose con el
fin de que el pasto vuelva a crecer.

Por una noche os alojaréis en su aldea rodeados de naturaleza salvaje y podréis conocer
de primera mano la cultura Masai. Os explicaran sus costumbres y creencias, os
ensefaran a hacer fuego, sus bailes tradicionales y disfrutaréis de la comida Masai al
calor de la hoguera y bajo un cielo que os dejara sin palabras. Podréis realizar tantas
preguntas como querais y también hablarles sobre vuestro estilo de vida tan diferente
para ellos.

Dormiréis en sus cabafias. Los masais viven en chozas construidas por las mujeres a
base de excrementos de animales, paja y barro a fin de impermeabilizar. Todas las
camas disponen de mosquitera. Dispondréis de un bafo con inodoro convencional
construido exclusivamente para sus visitantes. No dispone de ducha.

Creemos que pasar una noche con ellos es el perfecto intercambio cultural para conocer
desde dentro una de las tribus mas antiguas de Africa.




5. COMIDA:

Durante el safari, algunos dias llevaréis con vosotros la comida en formato picnic, pero
en general sera comida caliente de los alojamientos y algun restaurante en el que
pararéis en la ruta. Durante los dias en la escuela, el desayuno y la comida los realizaréis
en un restaurante local.

Siempre hay opcidn vegetariana. El resto de condiciones alimenticias se intentara
ajustar en la medida de lo posible teniendo en cuenta el pais al que viajamos.

Estan incluidas las comidas especificadas en el apartado “Precios”, cualquier comida
extra que se quiera correra a cargo del viajero.

b. TRANSPORTE:

Os moveréis en coches tipo furgoneta 4x4 con techo abatible. Hay que tener en cuenta
que las distancias son largas y que no todas las carreteras estan asfaltadas, por lo que
pasaréis bastante tiempo en ruta y existe probabilidad de imprevistos que retrasaran la
programacion del viaje, por ejemplo, llegar tarde a los alojamientos suponiendo menos
horas de descanso de las previstas. Los traslados se realizan en grupo segun el
itinerario y la programacion establecida. Cualquier traslado extra que se quiera realizar
fuera del horario y programa correra a cargo del viajero.

Es imprescindible ser puntual y seguir los horarios establecidos por el guia. Un retraso
de media hora puede implicar no ver el amanecer o menos tiempo en la realizacidon de
las actividades.

Los traslados Emali-Mombasa y Mombasa-Nairobi se realizaran en un tren local en
clase econdmica que tiene una duracidn de 5 horas cada trayecto. Una vez en la costa
si quieres puedes utilizar transportes opcionales como Tuk Tuk o Bora Bora (moto) a
cargo y responsabilidad del viajero.

1. SEGURDS:

Es obligatorio por parte del viajero disponer de un seguro de salud por su propia
seguridad.
e Sitienes un seguro médico privado, es posible que te cubra en el extranjero.
e Puedes contratar un seguro de viajes por tiempo definido. Recomendamos IATI
y en este link puedes conseguir un 5% de descuento.

https://www.iatisequros.com?r=38050235627441

También es de uso obligado un seguro de cancelacion de viaje por si te surge cualquier
problema personal que te impida realizar el viaje. Muchos seguros incorporan el seguro
de cancelacion en forma de pack.

Importante: hay que contratar el seguro antes de 7 dias tras la compra de los vuelos.


https://www.iatiseguros.com/?r=38050235627441

b. DOCUMENTACION Y VACUNAS:

Es necesario tener una vigencia de 6 meses del pasaporte. Durante el viaje se
recomienda tener siempre una fotocopia del mismo.

Se requiere de visado para la entrada a Kenia. Se solicita de forma online solo en el
siguiente enlace y normalmente tarda menos de una semana. Tiene un coste
aproximado de 50€. Te facilitaremos un documento con los pasos a seguir para su
solicitud. También nos podemos encargar de ello por un suplemento de 20€. Es
imprescindible imprimirlo a color para la entrada en el pais.

WWWw.evisa.go.ke

En cuanto a las vacunas, lo mejor es acercarse al Centro Internacional de Vacunacion
mas préximo e informarse. Existen vacunas recomendadas como fiebre amarilla, fiebre
tifoidea, hepatitis, tétanos y la profilaxis de la malaria.

1. bQUIPATE:

Este viaje es un viaje mochilero, por lo que el equipaje del viajero debe ser en formato
mochila (no maletas).

Normalmente las aerolineas permiten facturar uno o dos bultos de 23KG y un bulto de
mano dentro del precio del vuelo.

Compartiremos una lista de equipaje recomendado, aunque te adelantamos:

e Esimportante llevar ropa de todo tipo. Aunque no lo parezca, este viaje es una
completa aventura en lo que al clima se refiere.

e Para los safaris puedes traer ropa comoda, como alguin pantalén largo y
fresquito o mallas y camiseta de tirantes o manga corta.

e Importante también, llevar alguna sudadera para las primeras y ultimas horas
del dia ya que refresca bastante.

¢ No olvides que es imprescindible llevar chubasquero, deportivas, ropa de
manga larga, chanclas para ducha, toalla, repelente de mosquitos que_
contenga DEET... S



http://www.evisa.go.ke/

10. OTROS DATOS DE INTERES:

e Dinero: aconsejamos llevar 200-300€ en efectivo para compras o extras. En
Kenia usan el chelin keniata. Es mejor realizar el cambio de moneda una vez en
el pais. Dependera del momento del viaje, pero, la estimacidn del cambio es
7 EUR= 1000 KES
Recomendamos hacer el cambio a la llegada en el aeropuerto.

También tenéis la posibilidad de sacar dinero del cajero o pagar con tarjeta en
algunos establecimientos en Diani.

¢ Internet/SIM: los alojamientos no tienen wifi. Podras comprar una tarjeta SIM
con datos y/o llamadas manteniendo tU mismo nimero de Whatsapp a la
llegada en el aeropuerto. Las mejores companias son Safaricom y Airtel.

e Adaptador de corriente: usan el enchufe britanico (tres clavijas rectangulares).

e Propinas: en Africa la cultura de las propinas es parte de la condicion del
continente, no estan ligadas al sueldo que cobra un trabajador, sino que son un
elemento tradicional de agradecimiento, que el personal local (conductor o guias
de actividades) espera como compensacion extra por un trabajo bien hecho. Las
propinas son completamente voluntarias. Cada viajero puede dar lo que le
parezca mas adecuado a los servicios recibidos por el personal.

e Precios de souvenirs/transportes: tanto los souvenirs como los transportes no
tienen un precio fijo, asi que hay que negociarlo antes de comprar o subir a un
tuk tuk o moto.

e Aportacion para el colegio: si queréis podéis llevar juegos o material para hacer
talleres los nifos, les encantan las pinturas de cara, los globos, las pelotas y las
cuerdas de saltar.

La ropa y los zapatos siempre les viene bien, al igual que el material escolar y
de higiene. Podéis consultarnos las necesidades en el momento de vuestro viaje.
En Diani existe la posibilidad de comprar estas cosas en las tiendas,
favoreciendo la economia local y evitando que carguéis con ello desde Espafia
durante todo el viaje.

Asi mismo podéis realizar cualquier aportacion que se os ocurra o se necesite en
el momento del viaje.

11, ADMISIONES Y REQUISITOS:

Tenemos reservado el derecho de admisidn en nuestros viajes. Asi como el derecho a
expulsar a una persona en medio del viaje por conductas improcedentes bajo nuestro
criterio que puedan romper el equilibrio del grupo y del viaje.

A todos nos gusta cuando realizamos un viaje, tratar con personas positivas que tengan
buena energia. No con personas quejicas que solo ven la parte negativa de lo que estan
viviendo.
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Antes de apuntarte debes saber:
LEER BIEN (IMPORTANTE)

Este viaje NO es para ti si...

e Todos los viajes que has hecho son de tipo organizado.

e Buscas un viaje turistico.

e Buscas un viaje planificado con banderita, un guia que te cuente el guion
memorizado y te lleve casi de la mano.

¢ No quieres ir sin un coordinador espanol.

e Quieres seguir el itinerario a rajatabla.

¢ No toleras los cambios y las esperas debidos a imprevistos.

¢ No eres abierto, flexible y adaptativo.

¢ No eres tolerante y tienes mentalidad abierta.

¢ No llevas bien los viajes largos en carretera.

e No estas dispuesto a hacer grupo.

e Buscas resorts de 5 estrellas con comodidad y limpieza absoluta.

e Tuinquietud es viajar para “posturear” en redes.

Este viaje Sl es para ti si...

¢ Quieres apuntarte a un viaje mochilero lleno de aventura y posibles imprevistos
que lo hacen mucho mas auténtico y singular.

e Te dejas llevar y afrontas las situaciones y cambios inesperados que surjan con
una buena actitud. No queremos gente que transmita mal rollo al resto del
grupo ni tiquismiquis que se quejen por todo.

e Eres una persona respetuosa hacia el grupo y hacia otras culturas. Siempre
habra gente muy diferente a ti, con pensamientos y cultura muy chocante.

e No eres una persona individualista. Es un viaje mochilero en grupo, tendréis que
compartir habitaciones, bafos, incluso a veces camas dobles.

e Eres una persona sin prejuicios. Estas en Africa y seguramente tendras que salir
de tu zona de confort. Esto puede sacar partes de uno mismo que se desconocen,
como inseguridades y desconfianza a lo desconocido.

12, INSCRIPCION:

Para la realizacidon del viaje se necesita un minimo de cuatro viajeros. Una vez se
confirme el minimo de viajeros, dispones de 48 horas para comprar los vuelos y
enviarnos una foto de tu billete de avion.

IMPORTAN:fIrE: una vez compres el billete de avion, tienes 7 dias para comprar el seguro

“de viaje.

b
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Después de esto deberas:

B



- Abonar la cantidad de 110€ en concepto de tasa solidaria.
- Enviar firmadas las condiciones de contratacion del viaje.
- Rellenar el siguiente formulario.

https://forms.gle/KngFuB3XXxpBFant7

Una vez realizados estos pasos tendras tu plaza confirmada. Hasta entonces la plaza
no estara reservada, quedando disponible para otro viajero.

El importe del viaje se abonard en dos partes:

1. 50% un mes antes de la salida.
2. 50% al menos 20 dias antes de la salida.

13 CANCELACION:

En caso de no poder viajar la devolucion del importe pagado debe tramitarse con el
seguro contratado por el viajero.

14 PRECIOS:

El precio del viaje es de 1400€ y aparte 110€ en concepto de reserva de plaza y tasa
solidaria.

El precio del viaje incluye:

e Traslado ida y vuelta al aeropuerto el primer y ultimo dia del itinerario a la hora
establecida en el programa.

e Durante el safari: alojamientos, tres comidas al dia, transporte, guia, todas las
entradas a los parques nacionales.

e Actividades incluidas en el itinerario especifico de cada viaje.

e Tren ida/vuelta Emali-Mombasa-Nairobi segun fecha y hora establecidas en el
programa.

e Durante los dias en Africsoul School (Diani Beach): alojamiento y dos comidas
al dia (desayuno y comida en restaurante local).

e Asesoramiento via online por un coordinador Africsoul.

e Camiseta solidaria de Africsoul


https://forms.gle/KnqFuB3XXxpBFant7

¢ Qué no incluye?

¢ Vuelos internacionales ida y vuelta.

e Visado (50€).

e Seguros obligatorios de asistencia médica y cancelacidn.

e Aguay bebidas.

e Desayuno del primer dia del viaje.

e Comida del ultimo dia del viaje.

e Cenas y transportes locales en Diani Beach.

¢ Alojamientos, comidas, actividades extras (safari a caballo, paseo con los
masais, snorkel en Kisite)

e Traslados extra como por ejemplo al aeropuerto fuera del horario del grupo.

e Propinas.

e Cualquier gasto que no esté explicado en el apartado anterior.

Si aun tienes dudas, nos las haces llegar al 653 40 23 94 0 al 663 90 76 03 y con
gusto las resolveremos.

iUn saludo!
Equipo de Africsoul




