
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
te damos las gracias por el interés mostrado en los viajes que organizamos para ayudar a la 

población local del país. 
Africsoul es el puente de unión entre la auténtica África y el viajero. no es una agencia de viajes 
convencional. Planificamos itinerarios de viajes mochileros y de aventura junto a una pequeña 

colaboración de ámbito social, medioambiental o animal. 
Esta vez, siendo de ámbito social, lo realizamos en un orfanato local en la población de Moshi 

en Tanzania 

 

¿Te atreves a descubrir nuestra propuesta mochilera y solidaria 
de 12 días por Tanzania? 

 

Un viaje totalmente de aventura por Tanzania, acampando en los parques nacionales 
entre fauna salvaje viendo de cerca aquella África que siempre hemos visto en tantos 
documentales de naturaleza. Cuando encuentres el inmenso cráter del Ngorongoro 
debajo de tus pies o cuando puedas contemplar leones y otros animales salvajes de 
África en el Parque Nacional de Serengueti a apenas unos metros de ti, sentirás que 
estás viviendo una experiencia muy especial. Serás un huésped en el mundo de tus 
sueños. 

Te proponemos un viaje mochilero en grupo totalmente alternativo donde se fusiona 
una aventura salvaje con una colaboración solidaria. En este viaje dedicaremos unos 
días para la cooperación en un proyecto de acogida infantil en Moshi, dando apoyo y 
aportando nuestro granito.  

Un viaje de aventura única pero siempre con un lado solidario y respetuoso. 
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ITINERARIO TANZANIA 
 

Hemos diseñado un itinerario muy especial para que vivas un viaje inolvidable lleno de 
aventura disfrutando de la fauna salvaje con safaris en los parques más mágicos como 
Serengueti, Ngorongoro o Tarangire.  Y también, adentrándote en la cultura de 
Tanzania. No solo vas de turismo, queremos que nuestros viajeros vean la realidad del 
país.  

El itinerario puede cambiar en efecto a días o actividades dependiendo de los 
imprevistos que podáis encontrar. 

DIA 1 – SAFARI POR TARANGIRE  
 

Llegada a Tanzania y pondréis rumbo al Parque Nacional Tarangire, que tiene una de las poblaciones de 
elefantes más densas de Tanzania. Su escasa vegetación, salpicada de los majestuosos baobabs y 

acacias, lo convierte en un lugar incomparable y especial. Noche en acampada. 

DIA 2 – SAFARI POR TARANGIRE Y TRANSFER A SERENGUETI 
Madrugaréis para contemplar la salida del sol desde el campamento, realizaréis un safari por la sabana 
africana con los primeros rayos de sol en busca de animales salvajes y disfrutaréis de la naturaleza con 

el gran escenario que presenta el parque. Después pondréis rumbo a las llanuras infinitas del Serengueti. 
Noche en acampada. 

DIA 3 – SAFARI POR SERENGUETI 
 Día dedicado a recorrer el Parque Nacional del Serengeti, uno de los parques más grandes de Tanzania, 

tiene unos 14.763 kilómetros cuadrados de superficie, repartidos en llanuras salpicadas de acacias, 
sabanas arboladas y bosques. Su ecosistema se extiende mucho más allá de sus fronteras incluyendo 

otras áreas dedicadas a la fauna salvaje, como el Área de Conservación del Ngorongoro o Masai Mara en 
Kenia. Noche en acampada.  

 
DIA 4 – TRANSFER NGORONGORO Y SAFARI 

Después de madrugar y hacer safari al amanecer en busca de felinos, pondreís rumbo al cráter de 
Ngorongoro, un paraje increíble no sólo porque este antiguo volcán está considerado el territorio más 
pequeño en el que se puede encontrar a los llamados Cinco Grandes (león, elefante, búfalo, leopardo y 

rino), también, porque en los alrededores del cráter puedes toparte con auténticos Masáis guiando a sus 
rebaños o porque en esta zona, concretamente en la garganta de Oldupai, se encuentra uno de los 

yacimientos arqueológicos más importantes de África. Noche en acampada. 

 

 

 

 



DIA 5 – LAGO EYASI Y TRIBU HADZABE 
Rumbo al lago Eyasi, un lago salado poco profundo y estacional situado en el fondo del Gran Rift que 

atrae a muchos hipopótamos, ya que son animales a los que les gusta refrescarse en aguas salobres. La 
zona es el hogar de los bosquimanos de Hadzabe, tribu a la que vamos a visitar e ir a cazar con uno de 

sus miembros. Noche en acampada.  

 
DIA 6 – TRANSFER A MOSHI. VISITA A LA TRIBU CHAGA. PRESENTACIÓN DEL PROYECTO KILIMANJARO 

ORPHANAGE CENTRE 
Dejaremos el lago Eyasi para poner rumbo a Moshi, donde habita la tribu Chaga, la tercera etnia más 

grande de Tanzania. La tribu Chaga en un principio nómadas, se ha asentado de forma permanente en 
las faldas del Kilimanjaro. Podréis conocer más de ellos en la aldea Materuni, donde se realizará un tour 

por la aldea, un tour del café  y un trekking hasta las cascadas Materuni.  

Al finalizar la actividad, os dirigiréis a conocer el que será el proyecto solidario del viaje.  
 

DIAS 7-8-9-10-11 MSAMARIA CHILDREN’S HOME 
Estos días los dedicaréis a ayudar y cooperar en el proyecto, compartiendo momentos con los peques y 

colaborando en las tareas o diferentes iniciativas que os propondrán. 

DIA 12- VUELTA A ARUSHA 
Vuelta a España 

 

 
Durante la primera semana del viaje se realizará la parte de aventura y safaris 

aprovechando el fantástico escenario que ofrece Tanzania. 

 

 

 

 

 

 

 



DESTACADOS DE LOS SAFARIS 
 

-  recorrer los parques nacionales Serengueti y Tarangire 
-  paseos por espacios naturales como cascadas y paisajes con vistas al Kilimanjaro 

-  ACAMPADA EN MEDIO DE LOS PARQUES NATURALES  
- SAFARI DENTRO DEL CRÁTER DEL NGORONGORO 

-  visita a las comunidades Hadzabe y Chaga para conocer sus costumbres y modo de vida 

Después de disfrutar de la parte de aventura, os dirigiréis a la localidad de Moshi. Allí 
podréis conocer y colaborar en el proyecto Msamaria Children’s Home, donde os 
estarán esperando con muchas ganas. 

 

MSAMARIA CHILDREN’S HOME	

Msamaria es una ONG registrada en Tanzania que brinda apoyo y atención a niños, 
huérfanos, familias y comunidades de la calle. Msamaria se encuentra en el norte de 
Tanzania, en una ciudad llamada Moshi, que se encuentra al pie del monte Kilimanjaro. 
El centro tiene capacidad para 75 niños en total con edades comprendidas entre 2 y 20 
años. Algunos de los niños asisten a un internado, mientras que otros han regresado 
con sus familias; sin embargo, todavía necesitan apoyo cuando son demasiado pobres 
para proporcionarles comida y educación. La mayoría de los niños fueron rescatados de 
las calles donde vivían debido a diversas situaciones difíciles. Bajo la dirección del Sr. 
Folkward Mapunda y sus voluntarios, los niños ahora viven una vida mejor y comienzan 
a desarrollar todo su potencial. 

En nuestro viaje podréis colaborar en este proyecto en diferentes aspectos como 
realización de tareas diarias del cuidado de los niños, refuerzo en las tareas de los niños, 
realizar actividades pedagógicas y clases particulares, participar en tareas de cocina y 
limpieza, juegos, construcción y mantenimiento de instalaciones, etc. 
 
También, conoceréis varias familias de la comunidad para adentraros en su forma de 
vida, ver las diferentes situaciones con las que conviven diariamente, sus necesidades 
reales y entender el porqué de este proyecto. 
 
El alojamiento será en un pequeño hotel alrededor del proyecto o si las condiciones lo 
permiten, en las casas de las familias locales con habitaciones compartidas. El 
desayuno, comida y cena los realizaréis en el alojamiento. 
 
Más info en www.msamariakids.org 
 
 
 



AFRICSOUL SCHOOL - TASA SOLIDARIA  

 

Africsoul School es un proyecto que nace con la idea y pasión de ayudar a las familias 
locales acercando las necesidades básicas como la alimentación, la educación y la 
sanidad a los niños con menos recursos. 

Tras analizar la situación de los niños de las aldeas cercanas, vimos que la mayoría de 
ellos viven en situaciones de pobreza extrema y con falta de algún miembro familiar, y 
muchos de ellos nunca habían ido a la escuela por no poder afrontar el precio de las 
tasas escolares. Por lo que supimos que era urgentemente necesario aportar un entorno 
favorable donde esos niños puedan aprender y crecer. 

Contratando nuestros viajes, el importe en concepto de reserva pagado por cada viajero 
va destinado íntegramente a nuestra escuela Africsoul School en Kenia.  

Es un proyecto iniciado con mucho amor e ilusión, que se está sosteniendo gracias a 
personas con ganas de ayudar como tú. Desde que comenzamos hemos podido 
escolarizar a 110 niños de las aldeas cercanas, la mayoría con familias desestructuradas 
o con situaciones extremas, que no tenían opción a ir a la escuela. 

Si quieres saber más acerca de nosotras o del proyecto tienes toda la información en 
nuestra web. 
 
 
https://africsoul.com/elements/escolarizacionysanidad/ 

 

 

 

https://africsoul.com/elements/escolarizacionysanidad/


En este documento trataremos de aclarar todas las dudas que pueden haber surgido 
al revisar el programa. 

 
 
1. Programación: 
 
En el apartado “Viajes en grupo” en nuestra web puedes ver las fechas, destinos y la 
disponibilidad de plazas para cada uno de los viajes. Haciendo click en “Viajes 
alternativos África > nombre el país” verás más información de los viajes. 
 
Para la realización del viaje se necesita un mínimo de cinco viajeros. 
 
2. Sobre nosotros y este viaje: 
 
Organizamos itinerarios de viaje basándonos en nuestra experiencia viajera, mezclando 
safari y aportación solidaria, contratando empresas locales y colaborando con 
proyectos sociales locales. No somos guías turísticos. Estudiamos los recorridos y 
lugares por los cuales pasaréis, pero no es el típico viaje donde todo está atado y no se 
sale del programa. Al contrario, son viajes mochileros donde no faltará la aventura.  
 
A estos viajes no acudirá un coordinador de Africsoul, por lo que cuando lleguéis al país 
de destino, estaréis acompañados por nuestros guías y empleados locales del país. No 
todos serán de habla español, por lo que es necesario tener un nivel básico de inglés. 
 
El itinerario, alojamientos, comidas y transporte están sujetos a cambios. Los 
imprevistos son el pan de cada día en estos países, como por ejemplo carreteras 
cortadas o en mal estado, pinchazos, averías en las furgonetas, lluvias, esperas largas 
etc. Si así fuera, se buscarían siempre las mejores alternativas. Los guías y 
colaboradores son personas adaptables y resolutivas. Ellos conocen el terreno mejor 
que nadie y tienen la última palabra en la toma de decisiones. Cualquier consulta o duda 
la podéis resolver directamente con el guía o colaborador presente. Por parte del viajero 
es imprescindible una mentalidad abierta y flexible para afrontar las situaciones y 
cambios inesperados que surjan. 
 
Son viajes a los cuales se va a disfrutar comprendiendo que al viajar uno debe estar 
dispuesto a salir de su zona de confort y aprender. Nuestros viajes se centran en 
disfrutar de la compañía de las personas que se cruzan en nuestro camino.  Las 
personas que se apuntan a nuestros viajes suelen tener inquietudes y siempre hay 
“buen rollo” entre todos.  
 
Nuestros viajes son solidarios e incitan al crecimiento personal. Es necesaria una actitud 
activa, mostrando ganas de ayudar y colaborar en todas las tareas que se requieran. Es 
importante mostrar iniciativa, estamos abiertos a todas vuestras ideas que sean para 
aportar y avanzar.  
 



3. Vuelos y entradas: 
 
En este viaje a Tanzania no están incluidos los vuelos, visados ni seguros, pero sí las 
entradas y tasas de los Parques Nacionales. 
 
Para consultar los precios de los vuelos os aconsejamos la página web 
www.skyscanner.com. Te compartiremos opciones de vuelo para que todos los viajeros 
voléis juntos. Si se desea comprar un vuelo distinto en horario o fechas al que 
recomendamos es necesario consultarlo primero con los coordinadores. 
 
Recuerda que tienes que volar el día previo a las fechas del viaje. 
Por ejemplo, si las fechas son del 3 al 14 de junio, tendrás que salir de España el día 2 
para empezar el itinerario el día 3 a las 6 de la mañana. 
Para la vuelta podrás volar el mismo día que finaliza el itinerario a partir de las 23:30 
de la noche o la madrugada del día siguiente (en el ejemplo anterior, a las 23:45 del día 
14 o a las 4 de la mañana del día 15). 
 
Antes de cada viaje se enviará un documento con el itinerario final y las actividades 
programadas. Algunas actividades están sujetas a cambios de última hora o a su 
cancelación por ejemplo debido a condiciones meteorológicas adversas. Cualquier 
actividad extra que se quiera realizar fuera del programa correrá a cargo del viajero.  
 
 
4. Alojamiento: 
 
Los alojamientos en los que dormiréis son todos de nivel de confort bajo tipo 
campamento. Son tiendas de campaña montadas en determinadas áreas dentro de los 
Parques Nacionales, que cuentan con servicios mínimos de baños sencillos 
compartidos. No siempre disponen de agua caliente o electricidad. Es necesario llevar 
saco de dormir, la esterilla y la tienda la proporcionarán allí. Estos también están 
sujetos a cambios de última hora.  Cualquier noche extra que se quiera realizar fuera 
del itinerario correrá a cargo del viajero.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. Comida: 
 
Durante el safari, la comida la realizará un cocinero que os acompañará durante el viaje 
(así funciona en Tanzania). Algunos días llevaréis con vosotros la comida en formato 
picnic, pero en general será comida caliente de los campamentos. Durante los días en 
el proyecto solidario, se incluirán las tres comidas del día. 
Siempre hay opción vegetariana. El resto de condiciones alimenticias se intentará 
ajustar en la medida de lo posible teniendo en cuenta el país al que viajamos. 
Están incluidas las comidas especificadas en el apartado “Precios”, cualquier comida 
extra que se quiera correrá a cargo del viajero. 
 
 
6. Transporte: 
 
Os moveréis en coches tipo Land Cruiser 4x4 con techo abatible. Hay que tener en 
cuenta que las distancias son largas y que no todas las carreteras están asfaltadas, por 
lo que pasaréis bastante tiempo en ruta y existe probabilidad de imprevistos que 
retrasarán la programación del viaje, por ejemplo, llegar tarde a los alojamientos 
suponiendo menos horas de descanso de las previstas. Los traslados se realizan en 
grupo según el itinerario y la programación establecida. Cualquier traslado extra que se 
quiera realizar fuera del horario y programa correrá a cargo del viajero. 
 
Es imprescindible ser puntual y seguir los horarios establecidos por el guía. Un retraso 
de media hora puede implicar no ver el amanecer o menos tiempo en la realización de 
las actividades. 
 

7. Seguros: 
 
Es obligatorio por parte del viajero disponer de un seguro de viaje por su propia 
seguridad. 

• Si tienes un seguro médico privado, es posible que te cubra en el extranjero. 
• Puedes contratar un seguro de viajes por tiempo definido. Recomendamos IATI 

o HEYMONDO. 
 
También es de uso obligado un seguro de cancelación o anulación por si te surge 
cualquier problema personal que te impida realizar el viaje. Muchos seguros incorporan 
el seguro de cancelación en forma de pack. 
Normalmente hay que contratar el seguro antes de 7 días tras la compra de los vuelos. 
 

8. Documentación y vacunas: 
 
Es necesario tener una vigencia de 6 meses del pasaporte. Durante el viaje se 
recomienda tener siempre una fotocopia del mismo. 
 



Se requiere de visado para la entrada a Tanzania. Se solicita de forma online solo en el 
siguiente enlace y normalmente tarda menos de una semana. Tiene un coste 
aproximado de 50€. También nos podemos encargar de ello por un suplemento de 20€. 
Es imprescindible imprimirlo a color para la entrada en el país.  
 
https://eservices.immigration.go.tz/visa/ 
 
Para la entrada en Tanzania hay que cumplimentar el formulario de control sanitario 
en las 24 horas previas a la llegada al país, que puede encontrar en el siguiente enlace: 
 
https://afyamsafiri.moh.go.tz 
 
En cuanto a las vacunas, lo mejor es acercarse al Centro Internacional de Vacunación 
más próximo e informarse. Existen vacunas recomendadas como fiebre amarilla, fiebre 
tifoidea, hepatitis, tétanos y la profilaxis de la malaria. 
 
 

9. Equipaje: 
 
Este viaje es un viaje mochilero, por lo que el equipaje del viajero debe ser en formato 
mochila. 
Normalmente las aerolíneas permiten facturar uno o dos bultos de 23KG y un bulto de 
mano dentro del precio del vuelo. 
 
Compartiremos una lista de equipaje recomendado, aunque te adelantamos: 
 

• Es importante llevar ropa de todo tipo. Aunque no lo parezca, este viaje es una 
completa aventura en lo que al clima se refiere. 

• Para los safaris puedes traer ropa cómoda, como algún pantalón largo y 
fresquito o mallas y camiseta de tirantes o manga corta. 

• Importante también, llevar alguna sudadera para las primeras y últimas horas 
del día ya que refresca bastante. 

• No olvides que es imprescindible llevar saco de dormir, chubasquero, 
deportivas, ropa de manga larga, chanclas para duchas, repelente de mosquitos 
que contenga DEET… 
 
 

10. Otros datos de interés: 
 

• Dinero: aconsejamos llevar 200-300€ en efectivo para compras o extras. En 
Tanzania usan el chelín tanzano. Es mejor realizar el cambio de moneda una vez 
en el país. Dependerá del momento del viaje, pero, la estimación del cambio es 
4 EUR= 10000 TZS 

• Internet/SIM: los alojamientos no tienen wifi. Podrás comprar una tarjeta SIM 
con datos y/o llamadas manteniendo tú mismo número de Whatsapp. 

• Adaptador de corriente: usan el enchufe británico (tres clavijas rectangulares). 

https://eservices.immigration.go.tz/visa/
https://afyamsafiri.moh.go.tz/


• Propinas: en África la cultura de las propinas es parte de la condición del 
continente, no están ligadas al sueldo que cobra un trabajador, sino que son un 
elemento tradicional de agradecimiento, que el personal local (conductor, guías 
de actividades o cocinero) espera como compensación extra por un trabajo bien 
hecho. Las propinas son completamente voluntarias. Cada viajero puede dar (o 
no dar) lo que le parezca más adecuado a los servicios recibidos por el personal. 

• Precios de souvenirs/transportes: tanto los souvenirs como los transportes no 
tienen un precio fijo, así que hay que negociarlo antes de comprar o subir a un 
tuk tuk o moto. 
 
  

11. Admisiones y requisitos: 
 
El mínimo de personas para realizar el viaje es de 5 personas. Tenemos reservado el 
derecho de admisión en nuestros viajes. Así como el derecho a expulsar a una persona 
en medio del viaje por conductas improcedentes bajo nuestro criterio que puedan 
romper el equilibrio del grupo y del viaje. 
 
Antes de apuntarte debes saber: 
LEER BIEN (IMPORTANTE) 
 
Este viaje NO es para ti si... 
 

• Todos los viajes que has hecho son de tipo organizado. 
• Buscas un viaje turístico. 
• Buscas un viaje planificado con banderita, un guía que te cuente el guion 

memorizado y te lleve casi de la mano. 
• No quieres ir sin un coordinador español. 
• Quieres seguir el itinerario a rajatabla. 
• No toleras los cambios y las esperas debidos a imprevistos. 
• No eres abierto, flexible y adaptativo. 
• No eres tolerante y tienes mentalidad abierta. 
• No llevas bien los viajes largos en carretera. 
• No estás dispuesto a hacer grupo. 
• Buscas resorts de 5 estrellas con comodidad y limpieza absoluta. 
• Tu inquietud es viajar para “posturear” en redes. 

 
Este viaje SI es para ti si... 
 

• Quieres apuntarte a un viaje mochilero lleno de aventura y posibles imprevistos 
que lo hacen mucho más auténtico y singular. 

• Te dejas llevar y afrontas las situaciones y cambios inesperados que surjan con 
una buena actitud. No queremos gente que transmita mal rollo al resto del 
grupo ni tiquismiquis que se quejen por todo. 

• Eres una persona respetuosa hacia el grupo y hacia otras culturas. Siempre 
habrá gente muy diferente a ti, con pensamientos y cultura muy chocante. 



• No eres una persona individualista. Es un viaje mochilero en grupo, tendréis que 
compartir habitaciones, baños, incluso a veces camas dobles. 

• Eres una persona sin prejuicios. Estás en África y seguramente tendrás que salir 
de tu zona de confort. Esto puede sacar partes de uno mismo que se desconocen, 
como inseguridades y desconfianza a lo desconocido. 

 
 
12. Inscripción: 
 
Para la realización del viaje se necesita un mínimo de cinco viajeros. Una vez se 
confirme el mínimo de viajeros, dispones de 48 horas para comprar los vuelos y 
enviarnos una foto de tu billete de avión. 
IMPORTANTE: una vez compres el billete de avión, tienes 7 días para comprar el seguro 
de viaje. 
 
Después de esto deberás:  
 

- Abonar la cantidad de 130€ en concepto de tasa solidaria. 
 
- Enviar firmadas las condiciones de contratación del viaje. 
 
- Rellenar el siguiente formulario. 
 
  https://forms.gle/KnqFuB3XXxpBFant7 
 

 
Una vez realizados estos pasos tendrás tu plaza confirmada. Hasta entonces la plaza 
no estará reservada, quedando disponible para otro viajero. 
 
El importe del viaje se abonará en dos partes: 

1. 50% un mes antes de la salida. 
2. 50% al menos 20 días antes de la salida. 

 
 
 
13. Cancelación: 
 
Avisando con un mes de antelación se devolverá el importe de la reserva de plaza. 
Fuera de ese plazo no se realizará ningún reembolso por nuestra parte. La devolución 
del importe pagado debe tramitarse con el seguro contratado por el viajero. 
 
 
 

https://forms.gle/KnqFuB3XXxpBFant7


14. Precios: 
 
El precio del viaje es de 1600€ y aparte 130€ en concepto de reserva de plaza y tasa 
solidaria.  
 
El precio del viaje incluye: 
 

• Traslado ida y vuelta al aeropuerto el primer y último día del itinerario a la hora 
establecida en el programa. 

• Durante el safari: alojamientos, tres comidas al día, transporte, guía, entradas a 
los parques. 

• Actividades incluidas en el itinerario específico de cada viaje. 
• Durante los días en Msamaria Children’s Home: alojamiento y tres comidas al 

día. 
• Asesoramiento vía online por un coordinador Africsoul. 

 
¿Qué no incluye? 
 

• Vuelos internacionales ida y vuelta. 
• Visado (50€). 
• Seguros obligatorios de asistencia médica y cancelación. 
• Agua y bebidas. 
• Actividades, alojamientos, comidas extras. 
• Traslados extra como por ejemplo al aeropuerto fuera del horario del grupo. 
• Propinas. 
• Cualquier gasto que no esté explicado en el apartado anterior. 

 
 
Si aún tienes dudas, nos las haces llegar al 653 40 23 94 o al 663 90 76 03 y con 
gusto las resolveremos. 

 
 
¡Un saludo! 
Equipo de Africsoul 

 
 
 
 
 


